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  Vorbereitungen zum Spiel:  
 

 Wo ist der korrekte Spielort und wie lange brauche ich bis dahin? 
 (Der Spielort steht auf dem Spielauftrag) 

 

 Tasche vollständig packen 
 (Schuhe, Trikots, Hose, Stutzen, Pfeife, Uhr, Wählmarke, Spielnotizkarte, Quittungsblock, Kugelschreiber, Aufwärmsachen und evtl. 

 Duschzeug) 

 

 Pünktlich am Sportplatz anreisen (mind. 40 Minuten vorher) 

 

 

 

  Vor dem Spiel: 
 

 Heimmannschaft nach der Umkleidekabine fragen 
 (richtigen Ansprechpartner suchen und sich vorstellen) 

 

 Beide Trainer begrüßen 
 (sich selbst vorstellen, nach Trikotfarben & Spielball fragen, Zeitpunkt der Passkontrolle bekanntgeben – ca. 10 Minuten vor 

 Spielbeginn und wenn es geht in den Kabinen) 

 

 Platzkontrolle 
 (Linien gestreut – Elfmeterpunkt..., Eckfahnen aufgestellt, Tore fest verankert, Netze überall befestigt, Fahnen für Vereinslinienrichter 

 da) 

 

 Umziehen und sich evtl. etwas warmmachen 

 

 Pässe in der Kabine vorab kontrollieren und anschließend Passkontrolle 

 machen (Geburtsdatum, Passbild, Stempel...) 

 

 Letztes Mal in der Kabine 
 (alles einpacken: Pfeife, gelbe/rote Karte, Stoppuhr, Wählmarke, Spielnotizkarte und Kugelschreiber) 

 

 

 

Checkliste für das erste Spiel 
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  Spielbeginn: 
 

 Mit beiden Mannschaften einlaufen 

 Platzwahl  
 (Gewinner darf die Seite wählen und der Verlierer hat Anstoß. Die Gästemannschaft darf sich eine Farbe aussuchen) 

 

 Anpfiff 
  (Ball muss nach vorne gespielt werden) 

 

 Halbzeitpfiff 
  (Spielball mit in die Kabine nehmen und ein Getränk muss bereitgestellt werden.) 

 

 Vor Wiederanpfiff Spielerwechsel erfragen, schauen ob die Vereinslinienrichter 

 auf dem Platz sind und die Spieler komplett sind. 

 

 Abpfiff  

 
 

  Nach dem Spiel: 
 

 Spesenabrechnung ausfüllen und abgeben 

 

 Pässe den Mannschaften zurückgeben 

 

 Du hattest Spaß und bist glücklich über dein erstes Spiel :D  

  

 

 

 Bei weiteren Fragen kannst Du uns jederzeit kontaktieren. Wir helfen Dir gerne! 
 Am besten Du druckst dir die Checkliste einfach aus. 
 Viel Spaß und Erfolg bei deinen ersten Spielen! 

 

 

 

 

 

 

Viele Grüße 

Abdelkader Boulghalegh 


